
                                                                                     
   

 MONTAG 
 PASTATAG 

Tortellini mit Tomatensauce und Blattsalat 
TortelliniA,A1  mit TomatensauceI & winterlichen BlattsalatJ 

& LöffelbiskuittA,A1,G 

 DIENSTAG 
AUFLAUFTAG 

Käsespätzle mit Karottensalat  
KäsespätzleA,A1,C,I mit KarottensalatI,J 

& Obst 

 MITTWOCH 
SÜßTAG 

Kaiserschmarren mit Apfelmus 
Vorspeise: Rote LinsensuppeG,I mit Baguette  
Hauptgericht: KaiserschmarrenA,A1,C,G mit Apfelmus 

 DONNERSTAG 
PASTATAG 

Pasta mit Rinderbolognese und Reibekäse  
PastaA,A1 mit RinderbologneseI und ReibekäseG 
& winterlichen BlattsalatI,J 

Veggi: Bolognese aus SonnenblumenkernenI 

 FREITAG 
FISCHTAG 

Reis mit Lachs-Sahne-Soße 
Lachs-Sahne-SoßeG,I mit Reis 

& GurkensalatI,J  

 Wir Rüben wünschen euch einen guten Appetit J 
 

Wochenkarte vom 04.03. – 08.03.2024 
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